
Plano de Atividades 

 
 
 

 
 

Estagiário:    
 

 

Orientador:    
 

 

O estágio supervisionado tem como objetivo geral proporcionar ao aluno estagiário uma análise 

crítica das vivências de aprendizagem, dos programas de ensino, promovendo, a partir de uma 

visão global, condição de instrumentalizá-los para a profissão. O estagiário desenvolverá 

atividades básicas de estágio em escolas do ensino fundamental e médio promovendo ações e 

interações com a comunidade (alunos, professores e gestores da escola), dando prioridade ao 

trabalho de acompanhamento, participação e iniciação à docência de física. 

 
ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS: 

 
I) Observação: 

- Atividade de observação e análise das condições da escola para o ensino de Física; 

- Atividade de observação e análise da comunidade escolar; 

- Acompanhamento de aulas de Física no ensino fundamental e médio ministradas pelos professores da 

escola; 

- Preenchimento da planilha de acompanhamento das aulas; 

- Elaboração do relatórios. 

 
II) Regência: 

- Preparação de planos de aula; 

- Discussão com o professor de estágio sobre a melhor abordagem dos conteúdos; 

- Regência em sala de aula; 

- Elaboração do Relatório Final. 

 

 

 
Birigui,  de  de 20  . 
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